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Аннотация: Статья посвящена проблеме теоретического сопряжения пас-
тырского служения Русской Православной Церкви и социальной педагогики 
как научной и практической дисциплины. Автор исходит из того, что секу-
лярная парадигма социальной педагогики, признавая религиозные органи-
зации значимым институтом социализации, не учитывает иерархического 
строения человеческой личности, свойственного православной антрополо-
гии. На основе трудов протоиерея Василия Зеньковского, С.Ю. Дивногор-
цевой и ключевых представителей социальной педагогики (А.В. Мудрика,  
М.А. Галагузовой, Л.В. Мардахаева) осуществляется сравнительный анализ 
функционала социального педагога и православного пастыря. Выделяются 
четыре функции, в которых пастырское служение вносит качественно но-
вое, несводимое к социально-педагогическому инструментарию измере-
ние: милосердно-защитная, посредническая, фасилитационная и коррек-
ционно-реабилитационная. Обосновывается, что деятельность пастыря и 
социального педагога представляют собой не конкурирующие, а взаимо-
дополняющие уровни единого попечения о человеке — «горизонтальный» 
(социальная адаптация) и «вертикальный» (восстановление связи с Богом). 
Вводится понятие «пастырская фасилитация», понимаемое как создание ус-
ловий для личной встречи человека с Богом через молитву, богослужение и 
общинное делание.
Ключевые слова: пастырское богословие, социальная педагогика, право-
славная антропология, фасилитация, духовно-нравственное воспитание,  
В.В. Зеньковский, М.А. Галагузова, приходское просвещение.
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опрос о том, как соотносятся между собой пастырское служение 
и  социально-педагогическая деятельность, сегодня приобрета-
ет не только теоретическое, но и сугубо практическое значение. 

С одной стороны, современный священник все чаще оказывается в ситу-
ациях, требующих от него компетенций, выходящих за рамки богослуже-
ния и требоисполнения: работа с подростками в школе, медиация в семей-
ных конфликтах, сопровождение людей в трудной жизненной ситуации. 
С другой стороны, сама социальная педагогика, признавая религиозные 
организации значимым институтом социализации, не  всегда способна 
адекватно описать ту глубину воздействия на личность, которая доступна 
пастырю в силу его сакраментального статуса.

Цель настоящей статьи  — осуществить теоретическое сопряжение 
понятийного аппарата и функциональных полей социальной педагогики 
и пастырского служения, выявив как точки пересечения, так и принципи-
альные различия двух традиций попечения о человеке. Мы попытаемся 
показать, что эти два типа служения не конкурируют и не дублируют друг 
друга, а представляют собой различные, но взаимодополняющие уровни 
единой заботы о личности.

Социальная педагогика о религиозном воспитании:  
возможности и границы подхода

Социальная педагогика как научная дисциплина обладает сегодня раз-
витым категориальным аппаратом и устоявшейся традицией анализа вос-
питательных процессов. Согласно определению А.В. Мудрика, она изучает 
«социальное воспитание человека, которое осуществляется фактически 
на  протяжении всей его жизни» в  контексте социализации1. У  истоков 
дисциплины стоял Пауль Наторп, понимавший ее предмет предельно ши-
роко — как «интеграцию воспитательных сил общества с целью повыше-
ния культурного уровня народа»2. Такая широта подхода принципиально 
важна: она позволяет рассматривать социальную педагогику не только как 

1 См.: Мудрик А.В. Социальная педагогика: учебник для студ. пед. вузов. М., 2013. С. 3.
2 Наторп П.Г. Социальная педагогика: теория воспитания воли на основе общности. СПб., 
1911. С. 171.

Федоров М.В., свящ.
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технологию помощи обездоленным, но и как знание о воспитании челове-
ка в обществе на всем протяжении его жизненного пути.

Л. В. Мардахаев определяет социально-педагогическую деятель-
ность как целенаправленную последовательность действий субъекта, 
обеспечивающих наиболее оптимальное достижение определенной со-
циально-педагогической цели3. В  структуре этой деятельности выде-
ляются диагностический, прогностический, организационно-коммуника-
тивный, коррекционный и охранно-защитный компоненты. И.А. Липский 
и Л.Е. Сикорская дополняют эту картину, акцентируя внимание на инс-
трументальном пространстве социально-педагогической реальности, где 
наряду с традиционными воспитательной и коррекционной функциями 
особое значение приобретают посредническая и фасилитационная4.

Что особенно важно для нашего исследования: в рамках социально-
педагогического знания религия и  религиозные организации традици-
онно рассматриваются как один из значимых институтов социализации. 
А.В. Мудрик выделяет среди социализирующих функций религиозных 
организаций ценностно-ориентационную, регулятивную, коммуникатив-
ную, милосердную, компенсаторную и воспитательную5. М.А. Галагузова 
детализирует этот анализ, обращая внимание на  то, что христианские 
общины «становятся уникальным местом для социализации — зачастую 
они принимают в свои ряды тех, от кого отказались семья, школа, друзья 
и коллеги»6.

Для нашего исследования особую ценность представляют два тези-
са М.А. Галагузовой. Первый касается института крестных, который она 
рассматривает как исторический прообраз социального педагога. В Сред-
ние века именно на крестных ложилось обязательство воспитывать детей 
в христианской вере, и, если родная семья не справлялась, крестные должны 

3 См.: Мардахаев Л.В. Социальная педагогика: теоретико-методологические основы: учеб-
ник. М., 2023. С. 49.
4 См.: Липский И.А., Сикорская Л.Е., Прохорова О.Г. и др. Социальная педагогика: учебник. 
М., 2024. С. 13.
5 См.: Мудрик А.В. Указ. соч. С. 3.
6 Галагузова М.А., Галагузова Ю.Н., Штинова Г.Н. и др. Социальная педагогика: курс лекций. 
М., 2001. С. 345.
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были «вмешаться в судьбу ребенка и взять на себя его воспитание»7. Функ-
ции крестного и социального педагога оказываются схожими по самой сво-
ей сути: оба призваны восполнять то, чего недодает семья, брать на себя от-
ветственность за судьбу человека — не вместо родителей, но рядом с ними.

Второй тезис — о принципиальном различии целей светской и хрис-
тианской педагогики. М.А. Галагузова проводит четкое разграничение: 
«Светская коррекция поведения направлена на изменение внешнего по-
ведения человека, обращая мало внимания на  внутренние изменения. 
В этом его коренное отличие от христианского перевоспитания»8. В хрис-
тианстве же социальное перевоспитание понимается как «направляемый 
Богом и фасилитируемый в церковной общине процесс спасения души 
человека»9. Именно здесь, в  различении внешнего исправления и  внут-
реннего преображения, пролегает граница, за которой социально-педаго-
гический инструментарий исчерпывает себя и начинается пространство 
собственно пастырского служения.

Ограничения секулярной парадигмы и православная альтернатива
При всех достоинствах секулярного подхода, он обнаруживает прин

ципиальную ограниченность. В классификациях светских исследователей 
религиозное воспитание предстает как одна из равноправных «областей» 
наряду с  семейным и  социальным. Такой подход, будучи корректным 
в рамках социологического анализа, не учитывает онтологической струк-
туры человеческой личности, которая, согласно православной антрополо-
гии, имеет иерархическое строение.

С.Ю. Дивногорцева, опираясь на святоотеческую традицию, формули-
рует этот принцип с предельной ясностью: устроение человека иерархич-
но, то есть включает в себя дух, душу и тело. Естественно полагать, что 
и становление его как личности должно происходить через воспитание 
духа (духовное), души (нравственное) и тела (телесное)10. Из этого следует 

7 Галагузова М.А., Галагузова Ю.Н., Штинова Г.Н. и др. Указ. соч. С. 345.
8 Там же.
9 Там же.
10 См.: Дивногорцева С.Ю. Духовно-нравственное воспитание в теории и опыте православ-
ной педагогической культуры. М., 2010. С. 47.

Федоров М.В., свящ.
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методологически важный вывод: сведение духовного измерения к ря-
довой «области воспитания» обедняет педагогическую теорию. Если 
для светской социальной педагогики религиозное воспитание  — это 
один из механизмов, формирующих ценностно-нормативную систему 
личности, то для православной традиции оно является не механизмом, 
а онтологическим основанием самого бытия человека, способом вос-
становления в нем образа Божия. Как подчеркивает С.Ю. Дивногор-
цева, «с точки зрения православного мировоззрения, только в случае 
использования основополагающих принципов христианской антропо-
логии нравственное воспитание правомерно именовать как духовно-
нравственное»11.

Глубокое и целостное понимание социальной природы человека пред-
лагает в своих трудах протоиерей Василий Зеньковский. Для него социаль-
ность коренится в самой структуре души, а не является лишь результатом 
внешних воздействий. «Детская душа как бы насквозь пронизывается лу-
чами социальности», — пишет он, подчеркивая, что дети обладают врож-
денной «способностью эмоциональной отзывчивости», которая делает их 
«социально более чуткими», чем взрослые12.

Принципиально важным для нашей темы является введенное им 
различение двух полюсов социальной активности. Первичная соци-
альная активность связана с переживанием собственной силы — это 
смелость, упрямство, сила воли. Вторичная социальная активность 
проявляется в  приспособлении, послушании, подражании. Разви-
тие личности нормально совершается лишь при одновременном 
развитии обоих полюсов, а  задача воспитания  — не  дать одному 
подавить другой, создав условия для их гармонии, что возможно 
лишь «в истинном сотрудничестве с другими людьми»13. Более того, 
отец Василий утверждает парадоксальный, но  глубоко христианс-
кий тезис: «Чем больше отдаем мы себя социальной деятельности, 

11 Дивногорцева С.Ю. Указ. соч. С. 47.
12 Зеньковский В., прот. Социальное воспитание, его задачи и пути // Азбука веры [Элект-
ронный ресурс]. URL: https://azbyka.ru/otechnik/Vasilij_Zenkovskij/sotsialnoe-vospitanie-ego-
zadachi-i-puti/ (дата обращения: 22.04.2026).
13 Там же.
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чем многообразнее наши социальные связи, тем выше стоит инди-
видуальность»14.

Социальный педагог в  своей практике часто работает преимущест-
венно со  вторичной активностью  — помогает человеку приспособить-
ся, адаптироваться, вписаться в существующие социальные рамки. Пас-
тырь же призван пробуждать первичную активность — духовную силу, 
волю к добру, способность к свободному выбору в пользу Бога. Без этого 
пробуждения человек рискует остаться лишь хорошо отлаженным меха-
низмом, но не личностью в полноте ее богоданного достоинства.

Протоиерей Василий Зеньковский предупреждает и о другой опаснос-
ти — сведении воспитания к развитию психической периферии: «Капиталь-
нейшая ошибка современного воспитания… в том и заключается, что они 
становятся на путь педагогического сенсуализма, т. е. через развитие психи-
ческой периферии думают "организовать" духовную жизнь в  человеке»15. 
Подлинное воспитание, с его точки зрения, возможно лишь при обращении 
к благодатной помощи свыше и при наличии опытного руководителя, каки-
ми в православии являются старцы16. Итоговая формула отца Василия зада-
ет предельно высокую планку: «Тема воспитания как исцеления духовного 
начала может быть правильно поставлена лишь как тема спасения и искуп-
ления. Только в такой постановке тема воспитания получает свой надлежа-
щий смысл, как подготовка к жизни в вечности уже здесь, на земле»17.

Таким образом, социальная педагогика предоставляет нам развитый 
категориальный аппарат и набор апробированных методов работы с чело-
веком. Но секулярный характер этой науки ограничивает ее видение чело-
века рамками земного существования и социального функционирования. 
Инструментарий социальной педагогики в православной среде обретает 
иное измерение: не просто адаптация к социуму, но воспитание личности, 
способной к спасению. Как точно замечает М.А. Галагузова, «часто церковь 

14 Зеньковский В., прот. Социальное воспитание, его задачи и пути...
15 Зеньковский В., прот. Проблемы воспитания в свете христианской антропологии // Азбу-
ка веры [Электронный ресурс]. URL: https://azbyka.ru/otechnik/Vasilij_Zenkovskij/problemy-
vospitanija-v-svete-hristianskoj-antropologii/ (дата обращения: 22.04.2026).
16 См.: Там же.
17 Там же.

Федоров М.В., свящ.



Раздел III
Практическая теология

равославный
 теолог 194

может сделать то, что не сможет сделать социальный педагог», особенно 
в случаях, «когда семья не справляется со своими основными функция-
ми, а для ребенка отсутствует возможность пребывания в другом месте»18. 
Это «сверхдействие» Церкви обусловлено именно ее способностью рабо-
тать не с поведением, а с духовным ядром личности.

Функциональное сопряжение:  
четыре измерения пастырского служения

Опираясь на изложенные теоретические основания, перейдем к непос-
редственному сопоставлению функций пастыря и социального педагога. 
Мы выделим четыре направления, в которых пастырское служение вно-
сит качественно новое, несводимое к социально-педагогическому инстру-
ментарию измерение. Критерием отбора выступает наличие у пастыря та-
ких средств (священство, таинства, благодать, общинная жизнь), которые 
не имеют аналогов в арсенале светского специалиста.

Милосердная и охранно-защитная функция. В социальной педагогике 
эта функция реализуется как деятельность по защите прав человека, ока-
занию материальной и  социальной помощи, обеспечению физической 
и психологической безопасности. Социальный педагог выступает посред-
ником между клиентом и государственными структурами.

В пастырском служении милосердие обретает онтологическое основа-
ние. Согласно документу Архиерейского Собора «О принципах органи-
зации социальной работы в Русской Православной Церкви», «исполняя 
заповеди Христа Спасителя, Церковь свидетельствует о Нем и Его Царс-
тве, осуществляя служение любви и милосердия к ближнему»19. Помогая 
ближнему — независимо от его вероисповедания, — пастырь не просто 
«решает проблему», но свидетельствует о Христе, действует не от себя лич-
но, а от лица Церкви. Помощь перестает быть технологией и становится 
актом любви, направленным на живой образ Божий. Охранно-защитная 
функция расширяется: пастырь призван защищать не только социальные 

18 Галагузова М.А., Галагузова Ю.Н., Штинова Г.Н. и др.  Указ. соч. С. 345.
19 О принципах организации социальной работы в Русской Православной Церкви // Аз-
бука веры [Электронный ресурс]. URL: https://azbyka.ru/otechnik/dokumenty/o-printsipah-
organizatsii-sotsialnoj-raboty-v-russkoj-pravoslavnoj-tserkvi/ (дата обращения: 22.04.2026).
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права, но и духовную целостность пасомого, ограждая его от греха и раз-
рушительных идеологий.

Посредническая функция. В  деятельности социального педагога пос-
редничество понимается как установление связи между клиентом и соци-
альными институтами, а также урегулирование конфликтов.

Пастырь также является посредником, но его посредничество имеет 
сакральную природу. Как носитель благодати священства, он действует 
в лице Христа и является орудием Его присутствия среди людей. Это пос-
редничество онтологично: оно восстанавливает связь, разрушенную гре-
хом. Протоиерей Василий Зеньковский подчеркивает: «Только в рамках 
Церкви духовно плодотворными оказываются влияния природы, людей, 
наша собственная жизнь. Церковь и есть та благодатная среда, в которой 
и через которую можно действовать на духовную жизнь, можно подлинно 
помогать ее развитию»20.

При этом пастырь не устраняется и от «горизонтального» посредни-
чества — между членами общины, между семьей и приходом. Документ 
РПЦ прямо указывает, что нуждающемуся необходимо помогать «в нала-
живании связей с профильными государственными службами»21. Сопря-
жение функций выстраивается как отношение вертикали и горизонтали: 
социальный педагог помогает человеку найти место в плоскости социаль-
ных связей, пастырь восстанавливает вертикальную связь с  Богом, без 
которой горизонтальные связи рискуют остаться лишь внешним приспо-
соблением.

Фасилитационная функция. В социальной педагогике фасилитация по-
нимается как создание условий для личностного роста и самореализации. 
Педагог-фасилитатор не навязывает решений, но помогает человеку само-
му прийти к ним.

Пастырь также выступает как фасилитатор, но предметом его содейст
вия является встреча человека с Богом. Пастырь не может «обеспечить» 
спасение — это действие благодати и свободной воли. Но он может и дол-
жен создавать условия, в  которых эта встреча становится возможной. 

20 Зеньковский В., прот. Проблемы воспитания в свете христианской антропологии…
21 О принципах организации социальной работы в Русской Православной Церкви…

Федоров М.В., свящ.
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Протоиерей Василий Зеньковский раскрывает этот аспект через метафо-
ру огня: «Слова зажигают, если в них уже вложен огонь… Нужен пред-
варительный социальный “консонанс”, нужно, чтобы установилось некое 
духовно-эмоциональное созвучие, — и тогда простые, безыскусственные 
слова падают в душу слушающего, как огонь»22.

Одной из  важнейших форм создания такого созвучия является 
совместная молитва. Как отмечают М.В. Никитский и  Е.А. Никитская, 
«по  мнению В.В. Зеньковского, совместная с  детьми молитва оказывает 
сильное педагогическое воздействие на ребенка, она дает детям церков-
ный, религиозный опыт»23. По мысли Т.В. Скляровой, «именно в процессе 
совместного моления ребенка и  взрослого происходит постижение ре-
бенком основной сути молитвы, которое совершается тайным, непости-
жимым образом»24. Никитские указывают и на воспитательное значение 
богослужения, выделяя три цели литургии: дать христианам способ вы-
ражения веры, научить и воспитать, ввести в таинственное общение с Бо-
гом25. Таким образом, литургическая жизнь общины сама по себе является 
фасилитирующей средой.

Коррекционная и  реабилитационная функция. В  социально-педаго-
гической практике коррекция направлена на  исправление недостатков 
поведения, реабилитация — на восстановление утраченных социальных 
навыков.

Пастырское воздействие имеет иную природу. Пастырь как духовный 
отец и целитель призван врачевать не поведение, а его источник — пов-
режденную грехом душу. Отец Василий описывает этот процесс с бого-
словской точностью: «Когда через священника Господь прощает наши 
грехи, тогда субъективное становится онтологическим, мы реально и под-
линно становимся свободны от греха, свободны в Боге и с Богом, именно 

22 Зеньковский В., прот. Социальное воспитание, его задачи и пути…
23 Никитский М.В., Никитская Е.А. Формы и средства религиозного (православного) вос-
питания в реалиях современной социально-педагогической практики // Вестник ПСТГУ. 
Серия 4: Педагогика. Психология. 2014. № 1 (32). С. 16.
24 Склярова Т.В. Православная социальная педагогика [Электронный ресурс]. URL: http://
www.rondtb.msk.ru/info/ru/social_pedagogy_ru.htm (дата обращения: 22.04.2026).
25 См.: Никитский М.В., Никитская Е.А. Указ. соч. С. 18.
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в этот момент, в этой радости и в этой свободе духовная жизнь утверж-
дается в Боге, насыщается благодатной силой Божией»26. Таинство Покая-
ния не просто корректирует поведение, но освобождает от бремени греха. 
Никитские подтверждают: «Таинство Покаяния является средством очи-
щения человека от грехов; в таинстве Причащения покаявшийся человек 
по его вере может… соединиться с Богом»27.

Здесь вновь актуально различение первичной и вторичной социаль-
ной активности. Социальный педагог часто работает со  вторичной ак-
тивностью  — помогает человеку приспособиться. Пастырь  же призван 
пробуждать первичную — духовную силу, волю к добру. Подлинная ре-
абилитация возможна только тогда, когда внешняя коррекция опирается 
на внутреннее преображение.

Заключение
Проведенный анализ позволяет сформулировать несколько итоговых 

положений.
Во‑первых, деятельность пастыря и социального педагога не являют-

ся ни взаимоисключающими, ни дублирующими друг друга. Социальный 
педагог действует преимущественно в «горизонтальном» измерении, по-
могая человеку адаптироваться к социуму и защитить свои права. Пас-
тырь, будучи носителем благодати священства, вносит в эту работу «вер-
тикальное» измерение: восстанавливает связь человека с Богом, врачует 
духовные недуги, создает в общине среду для внутреннего преображения.

Во‑вторых, секулярная парадигма социальной педагогики, при всех 
ее достоинствах, нуждается в дополнении православной антропологией, 
учитывающей иерархическое строение человека (дух  — душа  — тело) 
и различение первичной и вторичной социальной активности.

В‑третьих, введенное в статье понятие «пастырская фасилитация» поз-
воляет описать специфику пастырского служения как создания условий 
для личной встречи человека с  Богом  — через молитву, богослужение 
и общинное делание.

26 Зеньковский В., прот. Проблемы воспитания в свете христианской антропологии…
27 Никитский М.В., Никитская Е.А. Указ. соч. С. 18.

Федоров М.В., свящ.
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Практическим следствием изложенного является необходимость 
дальнейшего развития психолого-педагогической составляющей в под-
готовке будущих пастырей. Священник сегодня призван не только к со-
вершению богослужений, но и к осмысленной социально-педагогичес-
кой деятельности. Без опоры на  святоотеческую антропологию и  без 
понимания специфики собственного служения по сравнению со свет-
скими помогающими практиками эта деятельность рискует свестись 
либо к некритическому заимствованию секулярных методик, либо к ин-
туитивному действию без ясной рефлексии. Теоретическое сопряжение 
пастырского богословия и социальной педагогики призвано помочь из-
бежать обеих крайностей.
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Social and Pedagogical Dimension of Pastoral 
Ministry: On the Issue of Theoretical Conjugation 

of Two Traditions of Care for the Person 
Priest M. Fedorov

Abstract: The article is devoted to the problem of theoretical conjugation of the pastoral 
ministry of the Russian Orthodox Church and social pedagogy as a scientific and practical 
discipline. The author proceeds from the fact that the secular paradigm of social pedagogy, 
while recognizing religious organizations as a significant institution of socialization, 
does not take into account the hierarchical structure of the human personality inherent 
in Orthodox anthropology. Based on the works of Protopresbyter Vasily Zenkovsky,  
S.Yu. Divnogortseva, and key representatives of social pedagogy (A.V. Mudrik,  
M.A. Galaguzova, L.V. Mardakhaev), a comparative analysis of the functionality of a social 
pedagogue and an Orthodox pastor is carried out. Four functions are identified in which 
pastoral ministry introduces a qualitatively new dimension, irreducible to socio-pedagogical 
tools: merciful and protective, intermediary, facilitative, and correctional-rehabilitation. It is 
substantiated that the activities of a pastor and a social pedagogue represent not competing, 
but complementary levels of a unified care for the person — "horizontal" (social adaptation) 
and "vertical" (restoration of the connection with God). The concept of "pastoral facilitation" 
is introduced, understood as the creation of conditions for a person’s personal encounter with 
God through prayer, worship, and community work.
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