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настыри Тверской области как дестинации паломнического туриз-
ма и экскурсионно-познавательного религиозной направленности.  
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Цель — с помощью метода интегрально-балльной оценки предста-
вить модель комплексного исследования, ориентированного на вы-
явление роли православных обителей в туристско-рекреационном 
хозяйстве региона. Предложены основные критерии туристской при-
влекательности православных монастырей, в перечне которых — на-
личие гостиничной инфраструктуры и условия размещения; наличие 
пунктов общественного питания; сувенирных лавок; точек реализа-
ции монастырских продуктов питания, экскурсионного обслужива-
ния; музейных экспозиций, расположенных рядом водоемов; приема 
и размещения паломников (трудников); дополнительной инфраструк-
туры, предназначенной для отдыха.
Эмпирические материалы по указанным критериям были собраны и 
обработаны с помощью метода контент-анализа. На его основании 
составлена рейтинговая таблица, отражающая степень привлека-
тельности монастырей Тверской области для туристов. Наибольшей 
привлекательностью характеризуются Нило-Столобенская пустынь 
и Новоторжский Борисо-Глебский мужской монастырь. Фиксируется 
очень малое количество обителей (две из двенадцати), на территории 
которых имеется гостиничная инфраструктура. Однако в нескольких 
монастырях предлагаются услуги питания, проводятся экскурсии,  
в том числе по музейным экспозициям, реализуются продукты пита-
ния монастырского производства, сделанные из натурального сырья, 
что выступает в качестве факторов туристской привлекательности.
Результаты исследования могут быть учтены в разработке даль-
нейшей стратегии развития паломничества и туризма в Тверской 
митрополии и епархий Русской Православной Церкви, располо-
женных в пределах Тверской области, а также во взаимодействии 
представителей региональной власти с религиозными организа-
циями. Использование модели исследования актуально для всех 
епископий Московского Патриархата, в пределах которых имеются 
многочисленные монастыри. Кроме того, они представляют практи-
ческий интерес для паломнических и светских фирм, реализующих 
экскурсионно-познавательные маршруты.
Ключевые слова: рекреационное хозяйство, паломничество, 
экскурсионно-познавательный туризм, туризм религиозной направлен-
ности, Тверская область, монастырь, интегральная оценка.

Введение
Развитие паломничества и познавательного туризма религиозной 

тематики выступает в  качестве серьезного и  значимого направле-
ния деятельности Русской Православной Церкви. Недаром в декаб
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ре 2021  года синодальным решением (журнал №  116)1 была созда-
на специальная Комиссия по  развитию паломничества и  принесению 
святынь. В рамках ее разнообразной работы с 16 по 17 мая 2025 года 
на  базе Паломнического центра Псково‑Печерского монастыря при 
поддержке Министерства экономического развития Российской Феде-
рации впервые состоялся специальный конгресс «Единение», на кото-
ром несколько сотен участников, прибывших из разных стран мира, об-
суждали проблемы наращивания потенциала паломничества в России. 
Итоги мероприятия были заслушаны на заседании Священного Синода 
Русской Православной Церкви (журнал №  76  от  24.07.2025  года)2. 
В  результате было принято решение поручить всем правящим архи-
пастырям: «1. Назначить в своих епархиях лиц, ответственных за раз-
витие паломничества; 2. при проведении региональных мероприятий, 
посвященных развитию паломничества, при разработке паломниче-
ских маршрутов, — информировать Комиссию по  развитию палом-
ничества и принесению святынь» (журнал № 76 от 24.07.2025 года)3. 
Кроме того, как сообщалось в специальном циркуляре, направленном 
в адрес каждого из управляющих епархией, «пятым пунктом журнала 
№  76  Священный Синод обратил внимание епархиальных архиере-
ев на обязательность включения епархиальных паломнических служб 
и  центров в  Единый Реестр паломнических служб (центров) Русской 
Православной Церкви»4.

Исполнение такого рода синодальных решений на  уровне отдель-
ных епископий зачастую требует привлечения специальных знаний и се-
рьезной аналитической работы. Поэтому научные труды, посвященные 
паломническо-туристскому потенциалу, в которых отражаются фактиче-
ские сведения и  представлены модели интерпретации исходных данных 
об  объектах культово‑культурной инфраструктуры, весьма актуальны. 
В  настоящем случае для проведения исследования, касающегося важ-
ного аспекта развития паломничества и религиозного туризма, выбраны 

1 См.: Журналы Священного Синода от 29 декабря 2021 года // Официальный сайт Московского Патри-
архата [Электронный ресурс]. URL: https://www.patriarchia.ru/article/102857 (дата обращения: 15.09.2025).
2 См.: Журналы Священного Синода от 24 июля 2025 года //  Официальный сайт Московского Патриархата 
[Электронный ресурс]. https://www.patriarchia.ru/index.php/document/116665?ysclid=ml3nouesw47137601
72 (дата обращения: 15.09.2025).
3 Там же.
4 Вход. №01/4376 от 07.08.2025. Всем епархиальным преосвященным. Циркулярное письмо к исполнению. 
Тема: об итогах проведенного I Международного конгресса «Единение» // Текущий архив Славгородской 
епархии Русской Православной Церкви.
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монастыри, расположенные в пределах епископий Русской Православной 
Церкви, находящиеся в Тверской области.

Тверская область является регионом древнего освоения, на терри-
тории которого находятся выдающиеся памятники истории, архитектуры 
и культуры. Во многом благодаря этому она притягивает внимание ту-
ристов, которым открываются возможности стать участниками самых 
разнообразных по тематике, содержательной наполненности, продолжи-
тельности и  степени комфортности организованных и  индивидуальных 
туров5.

Если речь идет о  маршрутах экскурсионно-познавательной направ-
ленности, то в перечне объектов туристского интереса одно из ведущих 
мест занимают объекты культово‑культурной инфраструктуры — храмы, 
монастыри, часовни. Применительно к паломническим маршрутам их по-
сещение является для участников главной целью.

Тверская область, в пределах которой по данным, актуальным на окон-
чание 2024 года, находятся 357 православных храмов, 66 часовен и 12 мо-
настырей6, обладает высоким потенциалом для развития экскурсионно-
познавательного туризма, в том числе религиозной тематики, а также для 
паломничества. Недаром регион неоднократно выступал в  качестве по-
лигона исследований, по результатам которых это аргументированно под-
тверждалось7.

В перечне основных видов культовой инфраструктуры особенно вы-
сокая культурная, историческая и архитектурная ценность отводится мо-
настырям. Для туристов, рекреантов и паломников они зачастую выступа-
ют в качестве дестинаций, в которых имеется возможность удовлетворить 
не  только духовные и  интеллектуальные потребности, но  также разме-

5 См.: Петров М.С. Туристские ресурсы Тверской области как драйвер развития туризма в ре-
гионе // Вестник Ассоциации вузов туризма и сервиса. 2023. Т. 17. № 2. C.72–82; Пузыня Т.А.,  
Яковчук Т.Г. Оценка ресурсного потенциала устойчивого развития туризма в Тверской обла-
сти // Региональная экономика и управление: электронный научный журнал. 2020. № 2(62).  
С. 1–12. [Электронный ресурс]. URL: sciup.org/read/143170996 (дата обращения: 15.09.2025); 
Домбровская В.Е. Крестные ходы и их роль в развитии паломничества и религиозного туриз-
ма (на примере Тверской области) // Современные проблемы сервиса и туризма. 2019. Т. 13.  
№ 3. С. 79–91.
6 См.: Тверская епархия в 2024 году: итоги // Тверская митрополия Русской Православной Церк-
ви. [Электронный ресурс]. URL: https://tvereparhia.ru/news/tverskaja-eparhija-v-2024-godu-ito
gi/?ysclid=m9crrzjthe248133729#statistics (дата обращения: 15.09.2025). Загл. с экрана.
7 См.: Балабейкина О.А., Гаврилова К.С., Власова М.А. Роль религиозного туризма в экономи-
ке Тверской области: опыт комплексного исследования // Вестник Тверского государственного 
университета. Серия: Экономика и управление. 2021. № 3 (55). С. 109–120.
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ститься на  ночлег, воспользоваться услугами общественного питания, 
приобрести продовольственные товары из натурального сырья и т. д.8

Именно поэтому в  качестве акторов развития туризма в  регионе 
обители заслуживают детального изучения. Цель настоящего исследова-
ния — выявить роль монастырей Тверской области в функционировании 
туристско-рекреационного хозяйства.

Материалы и методы
Основные сведения, касающиеся культовой и  не  культовой инфра-

структуры обителей, заключаются в  данных открытого доступа, разме-
щенных на  официальных сайтах религиозных организаций. Кроме того, 
авторы лично посещали некоторые из монастырей Тверской области с це-
лью дополнительного сбора первичной информации. Поэтому, помимо 
контент-анализа, в работе задействован метод включенного наблюдения. 
Собранные количественные и качественные сведения были использованы 
для определения туристской привлекательности монастырей региона с по-
мощью комплексной интегральной оценки.

Обзор литературы
Теоретическая база представленного исследования весьма об-

ширна, поскольку в последние десятилетия тематика, связанная с ту-
ризмом религиозной направленности и  его значимостью для эконо-
мики, актуальна и нередко освещалась учеными — А. А. Андросенко9, 
А. М. Хасмамедовой10, Г. Н. Лавровой и коллег11 и др. Существенны-
ми в  методологическом плане являются труды, в  содержании кото-
рых обозначенная проблематика исследовалась на уровне отдельных 

8 См.: Чупина И.П., Журавлева Л.А. и др. Роль паломнического туризма на территории Россий-
ской Федерации // Российский научный вестник. 2025. № 2. С. 105–112.
9 См.: Андросенко А.А. Религиозный (паломнический) туризм: маркетинговые исследования по-
ведения потребителей (на примере Краснодарского края) // Вестник Краснодарского государст
венного института культуры. 2018. № 1(14). С. 1–6. [Электронный ресурс]. URL: https:// 
s.esrae.ru/vestnikkguki/pdf/2018/1(14)/298.pdf (дата обращения: 15.09.2025).
10 См.: Хасмамедова А.М. Центры религиозного туризма Губа-Хачмазского экономического рай-
она Азербайджанской Республики и возможности их использования // Ученые записки Крым-
ского федерального университета имени В.И. Вернадского. География. Геология. 2023. Т. 9.  
№ 3. С. 53–63.
11 См.: Лаврова Г.Н., Савельев И.И., Головинская И.В. Паломнический туризм: сущность 
и перспективы развития // Экономика и управление: проблемы, решения. 2018. Т. 6. № 12.  
С. 69–72.
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субъектов РФ  — Республики Дагестан12, Еврейской автономной об-
ласти13, Калужской области14, Мурманской области15, Тульской области16 
и др.17. Важные теоретические аспекты развития паломничества затраги-
ваются исследователями и в трудах, где полигоном исследования выбраны 
отдельные страны мира18.

Зарубежные ученые также уделяют существенное внимание разви-
тию паломничества. Названная проблематика нашла отражение в работах 
Ю. Лиро (J. Liro)19, В. Гупта (V. Gupta) и соавторов20 и др.21

Однако при объектно-предметном разнообразии и широком террито-
риальном охвате исследований, связанных с выявлением роли объектов 
культово‑культурной инфраструктуры в развитии туризма региона, не уда-
лось обнаружить того, где детальное внимание уделяется монастырям.

Результаты исследования
Среди 12  монастырей Тверской области в  качестве дестина-

ции паломничества и  туризма наиболее заметной является Нило-
Столобенская пустынь, расположенная в  Осташковском районе 

12 См.: Абасова А.А. К вопросу о развитии религиозного туризма в Республике Дагестан // Юг 
России: экология, развитие. 2023. Т. 18. № 2(67). С. 161–167.
13 См.: Хайницкая Э.А. Современное паломничество и религиозный туризм в Еврейской авто-
номной области (на примере епархиального женского монастыря) // Миссия конфессий. 2017. 
№ 24. С. 22–28.
14 См.: Асланян И.К. Актуальные проблемы развития религиозного туризма Калужской области 
// Инновационные научные исследования. 2020. № 12–2(2). С. 241–245.
15 См.: Балабейкина О.А., Гаврилова К.С., Власова М.А. Указ. соч.
16 См.: Мартьянова Е.Г., Чеснова Е.Н. Культурно-религиозный туризм в Тульском регионе: ана-
литический обзор // International Independent Scientific Journal. 2019. № 10–1(10). С. 9–15.
17 См.: Шабалина Н.В., Одарюк Е.В. и др. Перспективы организации халяль-туров в Крыму // 
Современные проблемы сервиса и туризма. 2021. Т. 15. № 4. С. 115–123.
18 См.: Калабкина И.М., Кицис В.М. Особенности религиозного туризма Индии // География 
в школе. 2025. № 3. С. 15–22.
19 See: Liro J. Visitors' motivations and behaviours at pilgrimage centres: push and pull perspectives 
// Journal of Heritage Tourism. 2021. Vol. 16 (1). pp. 79–99; Liro J., Sołjan I., Bilska-Wodecka E. 
Spatial Changes of Pilgrimage Centers in Pilgrimage Studies — Review and Contribution to Future 
Research // International Journal of Religious Tourism and Pilgrimage. 2018. Vol. 6. Iss. 3. pp. 5–17.
20 See: Gupta V. Pilgrimage perspectives: exploring the realm of religious tourism in India // Journal 
of the Institute of Oriental Studies RAS. 2025. №3 (3). pp. 24–35.
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на  островах озера Селигер. Обитель располагает развитой для этого 
типа дестинаций инфраструктурой размещения на ночлег. На ее терри-
тории находится гостиница, оборудованная номерами класса стандарт 
и комфорт, а также «Дом паломника», где предлагаются более скромные 
условия проживания. Важной составляющей любого путешествия явля-
ется питание туристов. В Нило-Столобенской пустыни эти потребности 
покрываются благодаря работе кафе, в котором предлагаются на выбор 
горячие блюда, напитки, кондитерские изделия. В летний сезон, учиты-
вая наплыв паломников и туристов, дополнительно открываются точки 
быстрого питания.

Одной из  дополнительных мотиваций для посещения монастырей 
является возможность приобретения продуктов питания местного про-
изводства, выполненных из  натурального сырья. В  торговых точках 
Нило-Столобенской пустыни к реализации предлагается очень большой 
выбор молочной, кондитерской, консервно-овощной продукции. Кроме 
того, желающие могут приобрести саженцы яблонь, выращенных в мо-
настырском саду.

По самой обители регулярно проводятся экскурсии, а  дополни-
тельную ценность познавательным маршрутам придает музей-ризница 
с  экспозицией «Наследие преподобного Нила», а  также фотовыстав-
ка, посвященная монастырскому виноградарству. Развитие последнего 
в столь высоких широтах вызывает высокий интерес, в том числе в на-
учных кругах, благодаря чему в Нило-Столобенской пустыни проводятся 
научно-практические конференции, посвященные данной тематике. Ор-
ганизации отдыха способствует размещение обители на озере Селигер, 
по которому можно совершить катерные прогулки. Важным фактором 
развития туристской дестинации выступает транспортная доступность. 
В данном случае имеются все условия для того, чтобы самостоятельно, 
с  помощью общественного транспорта или в  составе организованной 
группы добраться до Нило-Столобенской пустыни.

На озере Селигер в 1,5 км от города Осташкова располагается еще 
одна обитель — Богородицкий Житенный женский монастырь. С Нило-
Столобенской пустынью их разделяет расстояние 25 км по автомобильной 
дороге, поэтому обе обители гармонично включаются в общий экскурси-
онный маршрут. Гостиницы для туристов и паломников Богородицкий Жи-
тенный монастырь не имеет, но на территории обители очень многое рас-
полагает к дневному комфортному пребыванию и отдыху.
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В обители работает кафе, где продаются горячие и холодные на-
питки, выпечка и кондитерские изделия, а в обеденном зале одновре-
менно осуществляется мини-выставка картин местных художников. 
На территории монастыря имеется также детский спортивно-игровой 
комплекс, что обеспечивает условия для семейного отдыха. При внесе-
нии добровольного пожертвования можно принять участие в экскурсии 
по обители.

В Богородицком Житенном монастыре имеется несколько скитов, 
где активно ведется выращивание и  производство сельскохозяйствен-
ной продукции — овощей, фруктов, молока, яиц, мяса. В самой обители 
функционируют две торговые точки, где реализуется ассортимент кон-
дитерских изделий, сыров, хлебопекарной продукции, мясных изделий, 
изготовленных на основе натурального сырья.

Преимущество и  один из  факторов притяжения туристов в  Бого-
родицкий Житенный монастырь создается за  счет его расположения 
на полуострове Житное озера Селигер, с которого по пешеходной дамбе 
можно попасть на остров Кличен, имеющий статус памятника природы 
регионального значения.

Помимо Нило-Столобенской пустыни, в Тверской области есть еще 
один монастырь, обеспечивающий туристам и  паломникам размеще-
ние на ночлег, — Новоторжский Борисо-Глебский мужской монастырь 
в город Торжок. Однако в этом случае разнообразия условий не предо-
ставляется, т. к. на выбор туристам и паломникам предлагаются только 
2–4‑местные номера в «Паломническом центре». Пунктом обществен-
ного питания является кафе-трапезная, где обслуживаются индивиду-
альные посетители и организованные группы. Помимо этого, действу-
ет предложение, касающееся проведения семейных праздников, в  том 
числе детских, а также научных конференций. Паломникам и туристам 
предоставляется возможность принять участие в экскурсии по обители.

В Тверской области всего два монастыря, обеспеченных гостинич-
ной инфраструктурой. Но, например, на официальном сайте Николаев-
ского Малицкого мужского монастыря, расположенного в 9 км от Твери, 
позиционируется забота о тех, кто желает провести в обители как можно 
больше времени. Интернет-ресурс содержит информацию о  ближай-
ших к  монастырю средствах размещения, что является иллюстрацией 
создания мультипликативного эффекта, благодаря дестинациям туризма 
религиозной направленности. Пункта общественного питания в Нико-
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лаевском Малицком монастыре не имеется, зато проводятся экскурсии 
по обители на условиях добровольного пожертвования.

Высокий интерес для туристов и паломников представляет собой 
Старицкий Свято-Успенский мужской монастырь в  городе Старица. 
В состав его архитектурного ансамбля входят постройки XVI века — 
собор Успения Пресвятой Богородицы, являющийся памятником 
федерального значения, а  также прочие культовые постройки этого 
периода. Посетителей также привлекает усыпальница первого патри-
арха Русской Церкви Иова. В  монастыре имеется кафе-трапезная, 
в  которой обслуживаются индивидуальные посетители и  организо-
ванные группы.

В Твери находятся два женских монастыря — Свято-Екатерининский 
и  Христорождественский. Обе обители привлекают внимание как го-
родские архитектурные доминанты, однако на их территории не имеет-
ся пунктов общественного питания, а  также не  проводятся экскурсии. 
Представляется, что открытие кафе или чайной могло  бы привлечь 
в  каждый из  этих двух монастырей посетителей, в  том числе жителей 
Твери, нуждающихся в рекреационной зоне для отдыха в условиях тиши-
ны и уединения.

В черте областного центра, на его окраине рядом с деревней Борихи-
но, находится еще одна обитель — Свято-Успенский Жёлтиков мужской 
монастырь, открытый в  2024  году. В  нем сохранились некоторые зда-
ния XVIII–XIX веков, но восстановленные храмы представляют собой 
типовые деревянные постройки начала XXI века. На данный момент эта 
обитель не представляет интереса для посещения туристами и паломни-
ками.

Недалеко от  Твери, на  расстоянии 18  км находится Вознесенский 
Оршин монастырь, однако транспортная доступность в обитель затруд-
нена: от остановки автобуса требуется пешком преодолеть 7 км, что яв-
ляется лимитирующим фактором для тех, кто путешествует без личного 
автотранспорта. Притягивать в обитель туристов и паломников может 
живописность уединенной дестинации, расположенной при слиянии рек 
Орша и  Волга. В  силу своего географического положения монастырь 
является важным пунктом популярного комбинированного автобусно-
теплоходного маршрута Тверь — Оршин монастырь — Городня.

В Тверской области имеются примеры, когда обитель привлека-
ет внимание своим расположением на окраине города, на берегу реки, 
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а также возможностью посетить экскурсию. К таковым относится Нико-
лаевский Клобуков женский монастырь города Кашина, который вос-
станавливается из руин более четверти века. Условий для размещения 
на ночлег нет, но организованным группам по предварительной догово-
ренности предлагается горячее питание.

В процессе восстановления из руинированного состояния находится 
и Краснохолмский Николаевский Антониев мужской монастырь в городе 
Красный Холм. Там частично сохранились постройки XV века, представ-
ляющие высокую историко-культурную ценность, но  инфраструктура 
обслуживания туристов совершенно отсутствует. Однако представляет-
ся, что обитель может быть интересна для посещения некоторым кате-
гориям граждан. В частности, речь идет о современной тенденции про-
ведения фотосессий в необычных местах.

Одной их архитектурных доминант Вышнего Волочка является  
Вышневолоцкий Казанский женский монастырь. На  его территории 
не  имеется пунктов общественного питания или средств размеще-
ния, но  обитель притягивает внимание туристов благодаря историко-
культурным объектам.

Несмотря на  обилие интересных для посетителей с  исторической, 
культурной и религиозной точки зрения монастырских обителей на тер-
ритории Тверской области, малое количество из  них целесообразно 
выделить в  качестве привлекательных туристских дестинаций. Авторы 
отобрали наиболее важные для туристов аспекты, влияющие на  сте-
пень комфортабельности тура, и сформировали рейтинг монастырских 
комплексов региона, опираясь на результаты проведенной интегральной 
оценки. Для трансформации первичных индикаторов был выбран балль-
ный метод (бинарная система), позволяющий использовать качест
венные показатели как исходные. К ним относятся следующие: наличие 
на  территории обители средств размещения для посетителей, пунктов 
общественного питания, сувенирных и иконно-книжных лавок, продажа 
пищевой продукции собственного производства, экскурсии (том числе 
по музейным монастырским экспозициям), привлекательность природ-
ных ландшафтов (наличие/отсутствие естественных водоемов), прием 
паломников (трудничество), дополнительные элементы туристской ин-
фраструктуры и предоставляемые услуги (садово‑парковые комплексы, 
детские площадки, водные прогулки и  др.). Результаты исследования 
представлены в таблице.
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Отметим, что только два монастыря в Тверской области предостав-
ляют возможности для размещения туристов  — Нило-Столобенская 
пустынь и  Новоторжский Борисо-Глебский мужской монастырь. При-
чем первая из названных обителей явно выделяется качеством и разно
образием предоставляемых услуг. В Нило-Столобенской пустыни пред-
лагается выбор вариантов размещения в гостиничных номерах разного 
уровня комфортности, а также в «Доме паломника», оборудованном но-
мерами по типу хостела, рассчитанными на 12 человек. В мужском Но-
воторжском Борисоглебском мужском монастыре имеется единственная 
возможность для ночлега, предоставляемая в  2–4-местных номерах 
«Паломнического центра», оборудованного удобствами на этаже.

Помимо двух обозначенных обителей, располагающих гостинич-
ной инфраструктурой, наиболее комфортные условия для пребывания 
туристов также предоставляются посетителям в Богородицком Житен-
ном монастыре и Старицком Свято-Успенском мужском монастыре.

Выводы
Православные монастыри Тверской области выступают в качест

ве крупных дестинаций экскурсионно-познавательного туризма, 
а  также туризма религиозной направленности. Многие из  них об-
ладают высокой историко-архитектурной, культурной и  сакральной 
ценностью, притягивая этим дневных посетителей и, в случае наличия 
соответствующей инфрастркутуры, желающих разместиться на ноч-
лег. Важную роль в привлекательности обителей для туристов играет 
их обеспеченность точками общественного питания и торговли мона-
стырской продукцией. Роль монастырей в туристской привлекатель-
ности региона дифференцирована и зависит от ряда факторов.

Проведенная интегральная оценка позволила выявить те мона-
стырские комплексы Тверской области, которые могут быть представ-
лены как полностью сформированные самостоятельные дестинации, 
позволяющие осуществлять полноценный прием туристов с  разме-
щением и  обеспечением питания в  период их пребывания. К  таким 
обителям относятся Нило-Столобенская пустынь и  Новоторжский 
Борисо-Глебский мужской монастырь.

Посещение остальных монастырей, представляющих особый 
интерес с культурно-познавательной точки зрения, целесообраз-
но включать в состав более масштабных туров.

Иоасаф (Вишняков А.П.), еп., Балабейкина О.А., Гаврилова К.С., Шапошникова К.В.    



  Теология66

Список источников и литературы

Источники
1.	 Вход. № 01/4376 от 07.08.2025. Всем епархиальным преосвящен-

ным. Циркулярное письмо к исполнению. Тема: об итогах проведен-
ного  I Международного конгресса «Единение» // Текущий архив 
Славгородской епархии Русской Православной Церкви.

2.	 Журналы Священного Синода от  29  декабря 2021  года // Офи-
циальный сайт Московского Патриархата [Электронный ресурс]. 
URL: https://www.patriarchia.ru/article/102857 (дата обращения: 
15.09.2025). Яз. рус.

3.	 Журналы Священного Синода от  24  июля 2025  года // Офици-
альный сайт Московского Патриархата [Электронный ресурс]. 
https://www.patriarchia.ru/index.php/document/116665?ysclid=ml
3nouesw4713760172 (дата обращения: 15.09.2025). Яз. рус.

4.	 Тверская епархия в  2024  году: итоги // Тверская митрополия 
Русской Православной Церкви [Электронный ресурс]. URL: 
https://tvereparhia.ru/news/tverskaja-eparhija-v‑2024‑godu-it
ogi/?ysclid=m9crrzjthe248133729#statistics (дата обращения: 
15.09.2025). Загл. с экрана. Яз. рус.

Литература
5.	 Абасова А. А. К  вопросу о  развитии религиозного туризма в  Ре-

спублике Дагестан // Юг России: экология, развитие. 2023. Т. 18. 
№ 2(67). С. 161–167.

6.	 Андросенко А. А. Религиозный (паломнический) туризм: маркетин-
говые исследования поведения потребителей (на примере Красно-
дарского края) // Вестник Краснодарского государственного ин-
ститута культуры. 2018. № 1 (14). С. 1–6 [Электронный ресурс]. 
URL: https://s.esrae.ru/vestnikkguki/pdf/2018/1 (14)/298.pdf (дата 
обращения: 15.09.2025). Яз. рус.

7.	 Асланян И. К. Актуальные проблемы развития религиозного туриз-
ма Калужской области // Инновационные научные исследования. 
2020. № 12–2 (2). С. 241–245.

8.	 Балабейкина О. А., Гаврилова К. С., Власова М. А. Роль религиоз-
ного туризма в  экономике Тверской области: опыт комплексного 
исследования // Вестник Тверского государственного университе-
та. Серия: Экономика и управление. 2021. № 3 (55). С. 109–120. 
DOI: 10.26456/2219–1453/2021.3.109–120

9.	 Домбровская В. Е. Крестные ходы и  их роль в  развитии паломни-
чества и религиозного туризма (на примере Тверской области) // 



67

Современные проблемы сервиса и  туризма. 2019. Т.  13. №  3. 
С. 79–91.

10.	 Калабкина И. М., Кицис В. М. Особенности религиозного туризма  
Индии // География в  школе. 2025. №  3. С.  15–22. DOI: 
10.47639/0016–7207_2025_3_15

11.	 Лаврова Г. Н., Савельев И. И., Головинская И. В. Паломнический 
туризм: сущность и перспективы развития // Экономика и управле-
ние: проблемы, решения. 2018. Т. 6. № 12. С. 69–72.

12.	 Мартьянова Е. Г., Чеснова Е. Н. Культурно-религиозный туризм  
в  Тульском регионе: аналитический обзор // International 
Independent Scientific Journal. 2019. № 10–1 (10). С. 9–15.

13.	 Петров М. С. Туристские ресурсы Тверской области как драйвер 
развития туризма в регионе // Вестник Ассоциации вузов туризма 
и сервиса. 2023. Т. 17. № 2. С. 72–82.

14.	 Пузыня Т. А., Яковчук Т. Г. Оценка ресурсного потенциала устойчи-
вого развития туризма в Тверской области // Региональная эконо-
мика и управление: электронный научный журнал. 2020. № 2 (62). 
С.  1–12 [Электронный ресурс]. URL: sciup.org/read/143170996 
(дата обращения: 15.09.2025). Яз. рус.

15.	 Хайницкая Э. А. Современное паломничество и  религиозный ту-
ризм в Еврейской автономной области (на примере епархиального 
женского монастыря) // Миссия конфессий. 2017. № 24. С. 22–28.

16.	 Хасмамедова А. М. Центры религиозного туризма Губа-Хачмазского 
экономического района Азербайджанской Республики и возможно-
сти их использования // Ученые записки Крымского федерального 
университета имени В. И. Вернадского. География. Геология. 2023. 
Т. 9. № 3. С. 53–63.

17.	 Чупина И. П., Журавлева Л. А. и др. Роль паломнического туризма 
на территории Российской Федерации // Российский научный вест-
ник. 2025. № 2. С. 105–112. DOI: 10.24412/2782–3830–2025–2-
105–112. EDN: LQNWZX

18.	 Шабалина Н. В., Одарюк Е. В. и др. Перспективы организации халяль-
туров в Крыму // Современные проблемы сервиса и туризма. 2021. Т. 15. 
№ 4. С. 115–123. DOI: 10.24412/1995–0411–2021–4-115–123

19.	 Amaro S., Antunes A., Henriques C. A Closer Look at Santiago 
de Compostela's Pilgrims through the Lens of Motivations // 
Tourism Management. 2018. № 64. pp. 271–280. DOI: 10.1016/j.
tourman.2017.09.007

20.	 Collins-Kreiner N. Pilgrimage-Tourism: Common Themes in Different 
Religions // International Journal of Religious Tourism and Pilgrimage. 
2018. № 6 (1). pp. 8–17.

Иоасаф (Вишняков А.П.), еп., Балабейкина О.А., Гаврилова К.С., Шапошникова К.В.    



  Теология68

Bishop of Slavgorod and Kamensk Joasaph
(Andrey Vishnyakov),

applicant for the degree of Candidate of Theology,
Saint Petersburg Theological Academy,
17 Naberezhnaya Obvodnogo Kanala,

Saint Petersburg, 191167, Russian Federation
asaf_2010@mail.ru

ORCID: 0009-0007-4543-758X

Olga Balabeikina,
Candidate of Sciences in Geography,

Associate Professor,
Associate Professor of the Department

of Regional Economics
and Environmental Management,

St. Petersburg State University of Economics,
21, Sadovaya str., St. Petersburg,

191023, Russian Federation
Olga8011@yandex.ru

ORCID: 0000-0001-9520-8880

Karine Gavrilova,
Senior Lecturer of the Department

of Regional Economics
and Environmental Management,

St. Petersburg State University of Economics,
21, Sadovaya str., St. Petersburg,

191023, Russian Federation
ksgavrilova.spb@gmail.com

ORCID: 0000-0001-8800-672X

Ksenia Shaposhnikova,
student, St. Petersburg State University of Economics,

21, Sadovaya str., St. Petersburg,
191023, Russian Federation

xenya.shaposhnickowa@yandex.ru
ORCID: 0009-0004-5139-6620

Article
UDC [271.2-57+[379.83:271.2]+726](470.331)
For citation:
Bishop Joasaph (Vishnyakov A.), Balabeikina O. et al. 
Pravoslavnyye monastyri kak aktory razvitiya pravoslavnogo 
palomnichestva i religiozno-poznavatel'nogo turizma Tverskoy 
oblasti[Orthodox monasteries as actors in the development of 
Orthodox pilgrimage, religious and educational tourism in the 
Tver region] // Trudy Saratovskoj pravoslavnoj duhovnoj semina-
rii [Proceedings of the Saratov Orthodox Theological Seminary]. 
2026. No. 1(32). pp. 53–72.
DOI: 10.56621/27825884_2026_32_52

21.	 Griffin К., Raj R. The Importance of Religious Tourism and Pilgrimage: 
Reflecting on Definitions, Motives and Data // International Journal of 
Religious Tourism and Pilgrimage. 2017. № 5 (3). pp. 1–9.

22.	 Gupta  V. Pilgrimage perspectives: exploring the realm of religious 
tourism  in  India // Journal of the  Institute of Oriental Studies RAS. 
2025. № 3 (3). pp. 24–35.

23.	 Liro J. Visitors' motivations and behaviours at pilgrimage centres: push 
and pull perspectives // Journal of Heritage Tourism. 2021. Vol. 16 (1). 
pp. 79–99.

24.	 Liro J., Sołjan  I., Bilska-Wodecka E. Spatial Changes of Pilgrimage 
Centers in Pilgrimage Studies — Review and Contribution to Future 
Research // International Journal of Religious Tourism and Pilgrimage. 
2018. Vol. 6. Iss. 3. pp. 5–17.

Статья поступила в редакцию 19.09.2025, 
одобрена после рецензирования 30.11.2025, 

принята к публикации 24.12.2025



69

Orthodox Monasteries as Actors in 
the Development of Orthodox Pil-
grimage, Religious and Educational 
Tourism in the Tver Region

Bishop Joasaph (A. Vishnyakov), O. Balabeikina, 
K. Gavrilova, K. Shaposhnikova

Abstract: The object of the study is the Orthodox monasteries of the 
Tver region as destinations for pilgrimage tourism and excursion and 
educational religious tourism. The goal is to use the integral-score 
assessment method to present a model of a comprehensive study 
aimed at identifying the role of Orthodox monasteries in the tourism 
and recreational economy of the region. The main criteria for the tourist 
attractiveness of Orthodox monasteries are proposed, including the 
availability of hotel infrastructure and accommodation conditions; the 
presence of public catering outlets; souvenir shops; points of sale of 
monastery food products, excursion services; museum exhibits located 
near water bodies; reception and accommodation of pilgrims (workers), 
additional infrastructure intended for recreation. Empirical materials on 
the specified criteria were collected and processed using the content 
analysis method. Based on it, a rating table was compiled reflecting the 
degree of attractiveness of the monasteries of the Tver region for tourists. 
The Nilov-Stolobenskaya Pustyn and the Novotorzhsky Borisoglebsky 
Monastery are characterized by the greatest attractiveness. A very small 
number of monasteries (two out of twelve) are recorded, on the territory of 
which there is a hotel infrastructure. However, several monasteries offer 
food services, conduct excursions, including, to museum expositions, 
sell food products of monastery production, made from natural raw 
materials, which acts as factors of tourist attractiveness.
The results of the study can be taken into account in the development 
of a further strategy for the development of pilgrimage and tourism 
in the Tver Metropolitanate and dioceses of the Russian Orthodox 
Church, located within the Tver region, as well as in the interaction of 
representatives of the regional authorities with religious organizations. 
The use of the research model is relevant for all dioceses of the 
Moscow Patriarchate, within which there are numerous monasteries. 
In addition, they are of practical interest to pilgrimage and secular 
companies implementing excursion and educational routes.
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